
 

 

Bundesmitgliederversammlung der NRV 

vom 13. bis 15.03.2020 in Stuttgart-Hohenheim  
 

Was uns gut tut! 
 

 
 

Freitag, 13.03.2020 

 

ab 16:00 Uhr   Anreise und Ankommen 

 

18:00 Uhr   Abendessen 

 

19:15 Uhr   Begrüßung durch den Bundesvorstand der NRV 

 

19:30 Uhr           Landesabend Baden-Württemberg  

                   Warm-Up: 

Bewegung, spontane Gruppenbildung, kurze Fragerunden 

Vortrag und Diskussion: 

„eAkte, Mustertexte, Datenbanken: Veränderungen des rechtlichen 

Erkenntnisprozesses?“ 

- Welche Veränderungen der Rechtsarbeit werden wir durch die  

Digitalisierung insbesondere durch die eAkte erleben? 

- Welche Auswirkungen auf die Ergonomie sind zu erwarten? 

Mit Dr. Oliver Harry Gerson (Uni Passau) und  

Nicolai Growe (Mitentwickler der E Akte im Strafverfahren) 

 

ab ca.  

21:30/22:00 Uhr    Gemütliches Zusammensein 

 



 

 

Samstag, 14.03.2020 

 

 

ab 8:00 Uhr  Frühstück 

 

9:00 Uhr    Einleitung durch den Bundesvorstand der NRV 

 

9:15 Uhr   Vortrag und Diskussion „Coaching und Supervision“  

In den 90er Jahren erlebte das Beratungsformat Coaching eine  

exponentielle Verbreitung in der Arbeitswelt. Im Öffentlichen Dienst 

wird Coaching allerdings bis heute zurückhaltend eingesetzt. Etwas 

verbreiteter ist dort die Supervision. Der Vortrag skizziert zunächst die 

Entstehungsgeschichte beider Formate. Es wird herausgearbeitet, woran 

sich professionelles, gutes Coaching erkennen lässt. Aus den Spezifika 

der klassischen Professionen wird abgeleitet, welche Potentiale 

Coaching und Supervision als Entlastungs- und Unterstützungsfunktion 

insbesondere für Jurist*innen besitzen. 

Mit Prof. Dr. Peter Weber (Professur für Kommunikation und Beratung 

an der FH der Diakonie, Bielefeld) 

 

10:45 Uhr   Kaffeepause 

 

11:15 Uhr   Arbeitsgruppen  

- Transfer des Vortrags auf unterschiedliche juristische  

Anwendungsfelder 

- Vorstellung der Ergebnisse im Plenum 

 

13:00 Uhr     Mittagessen und Erholung 

 

14:30 Uhr      Workshops (parallel stattfindend): 

 

a) Stressmanagement  

Mit Clivia von Dewitz (Richterin, Coach, Yogatrainerin, Mediatorin,  

Schlafberaterin)   

 

 

 

 



 

 

b) Entspannt gedacht!  

Dieser Kombiworkshop bietet die Möglichkeit, verschiedene Methoden 

des Ganzheitlichen Gedächtnistrainings sowie effektive Entspannungs-

techniken kennenzulernen. Das praktische Erlernen steht im Fokus, 

wodurch der Praxistransfer in den beruflichen Alltag erleichtert wird. 

Mit Cornelia Lohmann (Gedächtnistrainerin, Entspannungspädagogin)  

   

c) Stimme  

Mit Margit Grassmann (Logopädin)  

 

             d) Interdisziplinäre Expertise  

Welche Fähigkeiten sollten wir Richter*innen neben dem Judizieren 

beherrschen? 

Mit Ruben Franzen 

 

16:00 Uhr    Kaffeepause 

 

16:30 Uhr    Workshops (parallel stattfindend): 

 

a) Gelassenheitstraining  

Mit Clivia von Dewitz (Richterin, Coach, Yogatrainerin, Mediatorin,  

Schlafberaterin)   

 

b) Entspannt gedacht! 

Mit Cornelia Lohmann (Gedächtnistrainerin, Entspannungspädagogin) 

 

c) Stimme  

Mit Margit Grassmann (Logopädin) 

  

d) Interdisziplinäre Expertise  

        Wie lässt sich die wünschenswerte Expertise implementieren – in  

unser individuelles Können, in das Kollegium eines Gerichts und über        

die Politik in entsprechende Normen? 

Mit Carsten Löbbert 

 

18:30 Uhr   Abendessen 

 

 



 

 

19:45 Uhr       „Les Juges Dansent“ – Musik die uns gut tut! 

Aktuelle und ehemalige Mitspieler der Studentenphliharmonie  

Tübingen und des selbstverwalteten Orchesters der Universität  

Tübingen begleiten uns in den Abend mit höfischer Barockmusik von 

Bach, Charpentier, Lully und Telemann sowie mit Wiener Salonmusik mit 

einigen Walzern, Tangos und anderen „Hits“ der vergangenen  

Jahrhunderte. 

Zwischeneinlage: Short-Kabarett  

Mit der Putzfrau Sevenich 

Abschließend (Kurz-)Lesung: „Woher kommen die Löcher im Käse“ 

von Tucholsky 

 

ab ca. 21.30 Uhr  Jetzt hilft nur noch Musik und Tanz!  

Mit den DJs Jens Heise und Marianne Krause 

 

 

Sonntag, 15.03.2020 

 

ab 8:00 Uhr  Frühstück 

 

9:30 Uhr    Impulsvortrag  

Restorative Justice, Drogengerichte und therapeutische Gerichte  

Mit Clivia von Dewitz  

 

10:15 Uhr    Kurze Kaffeepause 

 

10:30 Uhr    Bericht, Haushalt, Regularien  

 

12:00 Uhr    Verabschiedung , Mittagessen (fakultativ)   

 

 


